An sdmtliche Haushalte
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Mit jedem guten Gedanken,
mit jedem guten Wort an einen anderen
geht die Sonne auf.

unbekannt

Amtliche Bekanntmachungen

= gut informiert

+ Standesamt

Den Bund der Ehe haben geschlossen:
Andreas August Schumacher und

Sarah Verena Meschenmoser, RulRmaier
am 28. August 2010

Belagserneuerung auf den Gehwegen
in Hasenweiler und Zogenweiler

Im Rahmen des StralRenunterhaltungsprogramm flr das
Jahr 2010 wurde die Firma Strobel, Pfullendorf mit der Er-
neuerung der Belage der Gehwege entlang der K 7972 in
Hasenweiler und entlang der K 8038 in Zogenweiler beauf-
tragt.

Die Ausfuihrung der Arbeiten ist, sofern es die Witterung
zulasst, in der Kalenderwoche 37 und 38 (13. — 24. Sep-
tember) vorgesehen. Die Arbeiten sollen so ausgeflhrt
werden, dass ein Zugang bzw. eine Andienung der angren-
zenden Grundstuicke jederzeit moglich ist.

Wir bitten die betroffenen Blrger, sich auf diese zeitweisen
Behinderungen einzustellen und bitten um Verstandnis flr
diese nicht vermeidbaren Umstande.

Ihre Gemeindeverwaltung

Informationsveranstaltung Radweg
Zogenweiler-Horgenzell

Das Strallenbauamt des Landratsamtes Ravensburg wird
im Rahmen einer Informationsveranstaltung die ersten
Planentwurfe zum geplanten Radweg zwischen Zogen-
weiler und Horgenzell vorstellen. Die Veranstaltung findet
am Donnerstag, den 16.09.2010 um 18.00 Uhr im Biir-
gersaal in Horgenzell statt. Alle Interessierten Blrgerin-
nen und Burger sind hierzu recht herzlich eingeladen.

Wasserversorgungsgruppe
Wolketsweiler

Sitz: Rathaus Horgenzell, KornstraRe 44,

88263 Horgenzell

Am Montag, 06.09.2010 um 18.00 Uhr findet im Hoch-
behalter Rolgenmoos eine Sitzung der Verbandsver-
sammlung statt. Hierzu laden wir freundlichst ein.

Tagesordnung:
1. Bekanntgaben
2. Wasserleitung zwischen HinterweiRenried und dem
Gewerbegebiet Erlen
- Vergabe der Rohrlieferungs- und Tiefbauarbeiten
3. Verschiedenes

gez. Vinzenz Héss, Verbandsvorsitzender

Keine Sprechstunde des Forsters im
Rathaus in Horgenzell

Herr Schaaf hat von 20. August 2010 bis 03. September
2010 keine Sprechstunde im Rathaus in Horgenzell.

Die nachste Sprechstunde findet am
Freitag 10. September 2010 im Rathaus in Horgenzell statt.
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Bereitschaftsdienste /Notrufe
i gut informiert

* Arztlicher Notfalldienst

Zentrale Rufnummer: 0180/1 92 92-71

F Kinderirztlicher Notfalldienst

Notfalldienst der Kinder- und Jugendarzte

RV, Weingarten, Wilhelmsdorf
Telefon 0180/1 92 92 88

* Tierdrztlicher Sonntagsdienst

Sonntag, 05. September 2010
Dr. Wolf, Fronhofen-Feldmoos, Tel. 07505 408

F Zahnirztlicher Notfalldienst
Zu erfragen unter Rufnummer 01805/9 11-6 30

* Notrufe

Polizei - Notruf Tel.: 110

Feuerwehr Tel.: 112
DRK-Krankentransport Tel.: 112

Apotheke Tel.: 0 18 05/00 29 63
Kommandant Hasenweiler Tel.: 2 57 oder 5 63
Kommandant Kappel Tel.: 417
Kommandant Wolketsweiler Tel.: 0170/4880896
Kommandant Zogenweiler Tel.: 015204491972

** Nachbarschaftshilfe

Kappel, Frau Metzger, Tel.: 4 20

* Zuhause Leben

Unterstltzungsservice flir Senioren, kranke und behinderte Men-
schen; Caritas Bodensee-Oberschwaben, Ansprechpartnerin: Rose-
marie Duelli, Tel. 07584/9 23 - 2 48

t Sozialstation St. Josef Altshausen gGmbH

Sie bendtigen Hilfe in der Kranken- und Altenpflege, im Haushalt, Essen auf Ra-
dern, Anleitung oder Beratung zu Hause? Wir helfen lhnen gerne weiter und bie-
ten Ihnen Leistungen nach dem Pflegeversicherungsgesetz, hausliche Kran-
kenpflege, hauswirtschaftliche Versorgung, Familienpflege, Hausnotruf, einen
Beratungsdienst sowie Essen auf Radern an. Das Essen wird taglich frisch in der
Kiche des Wohnpark St. Josef Altshausen gekocht.

Die Sozialstation St. Josef ist rund um die Uhr fiir Sie erreichbar unter der
Telefonnummer 07584 924-444, Fax 07504 971-441.

lhre Ansprechpartnerin ist Marita Bielau, Pflegedienstleitung.

*+ Die Zieglerschen
Ambulante Dienste der Behindertenhilfe

Wir bieten folgende Unterstlitzungen an: Familienunterstlitzende Dienste,
Ambulant Betreutes Wohnen, Betreutes Wohnen in Familien, Personli-
ches Budget fiir Menschen mit geistiger Behinderung, Club- und Freizeit-
angebote, Reiseburo fur Menschen mit geistiger Behinderung.

Telefon 07503/9 29-5 25

IMPRESSUM: Birgermeisteramt Horgenzell, KornstralRe 44,
88263 Horgenzell, Tel. 07504/97 01-0, Fax 07504/97 01 -18
E-Mail: info@horgenzell.de, Homepage: www.horgenzell.de

Aus organisatorischen Griinden muss sich die Redaktion Kiirzungen vorbehalten.

Informationen aus lhrer Verwaltung
Offnungszeiten des Rathauses

Mo, Mi, Do, Fr 8-12 Uhr
Di 8-13und 14 - 16 Uhr
Do 14 - 18 Uhr

Offnungszeiten Ortsverwaltung Kappel
Mittwoch 19.00 — 20.00 Uhr

Bauhof Horgenzell
Ansprechpartner: Herr Muller
Telefon: 07504 1014, Handy: 0170 9231905

Wasserversorgung Horgenzell u.
Wassergruppe Wolketsweiler
Ansprechpartner: Herr Bulling, Telefon: 07504 1893

Sprechzeiten des Forsters im Rathaus

Freitags von 9.30 bis 12.00 Uhrim Zimmer 16 im Rathaus.
Telefon: 07504 9701-24

Sie erreichen Herrn Schaaf in der Ubrigen Zeit unter Tel:
0175 1804795 oder 0751 6528051

Gemeindebiicherei Horgenzell

Offnungszeiten:

Montag: 18.30 bis 20.00 Uhr

Mittwoch: 16.00 bis 18.00 Uhr

Donnerstag: 10.00 bis 11.00 Uhr (nur an Schultagen)
Freitag: 16.00 bis 18.00 Uhr

Die Blcherei ist zu erreichen unter: Telefon: 07504 9702091
In allen Schulferien bleibt die Blicherei geschlossen.

Wertstoffhof Horgenzell
Offnungszeiten:

Freitag, 16.00 bis 18.00 Uhr

Samstags, 9.00 bis 14.00 Uhr
Kostenlose Annahme von:
Papier/Kartonagen

Glas

Dosen, Blech-/Schrottkleinteilen
Alttextilien

Windeln

Elektro- und Elektronik-Altgeraten
Leichtverpackungen (Kunststoffmaterialien)
Grinmdll (April-November)

Rollende Wertstoffkiste

Die rollende Wertstoffkiste kommt am
Freitag, 24. September 2010

von 9.30 bis 12.30 Uhr nach Hasenweiler
von 13.00 bis 16.00 nach Wolketsweiler

¥* *

¥* I H H

Papiertonne:
Nachste Leerung der Papiertonne ist am
Mittwoch, 29.09.2010.

Redaktionsschluss des Mitteilungsblattes

Dienstag 8.30 Uhr beim Rathaus

Aus organisatorischen Griinden muss die Redaktionen
Klrzungen vorbehalten.

Fiir Privatanzeigen:

Primo-Verlag Stockach, Anton Stahle

Postfach 1254, 78329 Stockach-Hindelwangen
Telefon: 07771 9317-11, Fax: 07771 9317-40
info@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de
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Entwicklungsprogramm Landlicher
Raum

- Jahresprogramm 2011 -

Das Ministerium fur Ernahrung und Landlicher Raum hat
das Jahresprogramm 2011 zum Entwicklungsprogramm
Landlicher Raum (ELR) ausgeschrieben. Zielsetzung der
ELR-Richtlinien ist entsprechend der Novellierung die For-
derung der innerdrtlichen Entwicklung. Damit sollen zum
Einen die Ortskerne gestarkt und zum Anderen der Land-
schaftsverbrauch im Aufenbereich gebremst werden. Da-
ruber hinaus wird die 6kologische Komponente des ELR
gestarkt.

Im Sinne eines schonenden Umgangs mit den naturlichen
Lebensgrundlagen filhren der rationelle Energieeinsatz
und die Verwendung erneuerbarer Energien und nach-
wachsender Rohstoffe sowie die Anwendung umwelt-
freundlicher Bauweisen bei privaten Projekten zu einem
Fordervorrang. Bei Modernisierung von Altbauten ist ein
verbesserter Warmeschutz ein wichtiges Kriterium bei der
Prioritdtensetzung zur Projektauswahl.

Auch privat-gewerbliche Projekte werden in Unternehmen
mit weniger als 100 Beschaftigten geférdert.

Die Gemeinde bereitet fiir 2011 wieder den Antrag auf For-
derung fur private Malinahmen vor. Sollten Sie im Jahr
2011 beabsichtigen, eine MalRnahme entsprechend der
Forderrichtlinien umzusetzen, bitten wir Sie, sich bis spa-
testens 30.09.2010 in der Finanzverwaltung bei Herr Ralf
MeRmer (Tel. 07504 9701-30, E-Mail: r. messmer@hor-
genzell.de) zu melden.

Jugendfeuerwehr Horgenzell

Die nachste Feuerwehrprobe der Jugend-
feuerwehr ist am Montag 06. September
2010 um 18.30 Uhr im Feuerwehrgerate-
haus in Zogenweiler.

~&

Geschwindigkeitsmessungen in der
Gemeinde Horgenzell

In der Gemeinde Horgenzell wurden wieder Geschwindig-
keitsmessungen durchgefihrt. Hierliber wurden folgende
Ergebnisse mitgeteilt:

Strecke: Geigen, eine Richtung

Datum: 03.07.2010, von 15.59 — 18.30 Uhr
Geschwindigkeitsbegrenzung: 70 km/h
Gemessene Fahrzeuge: 65
Uberschreitungen: 5 (7,7 %)

Gemessene Hochstgeschwindigkeit: 100 km/h
Strecke: Schachen, eine Richtung

Datum: 04.07.2010, von 16.46 — 19.00 Uhr
Geschwindigkeitsbegrenzung: 50 km/h
Gemessene Fahrzeuge: 369
Uberschreitungen: 40 (10,8 %)

Gemessene Hochstgeschwindigkeit: 72 km/h

Strecke: Zogenweiler, eine Richtung

Datum: 24.08.2010, von 06.21 — 08.15 Uhr
Geschwindigkeitsbegrenzung: 50 km/h
Gemessene Fahrzeuge: 186
Uberschreitungen: 8 (4,3 %)

Gemessene Hochstgeschwindigkeit: 68 km/h
Strecke: Hasenweiler, eine Richtung

Datum: 24.08.2010, von 13.54 — 15.30 Uhr

Geschwindigkeitsbegrenzung: 50 km/h
Gemessene Fahrzeuge: 307
Uberschreitungen: 81 (26,4 %)

Gemessene Hochstgeschwindigkeit: 76 km/h

Strecke: Sattelbach, eine Richtung

Datum: 25.08.2010, von 06.30 — 08.30 Uhr
Geschwindigkeitsbegrenzung: 50 km/h
Gemessene Fahrzeuge: 119
Uberschreitungen: 26 (21,8 %)

Gemessene Hochstgeschwindigkeit: 79 km/h

Behorden/Einrichtungen
i gut informiert

Volkshochschule Ravensburg -

Programm AulBenstelle Horgenzell

Der neue Semesterplan 11/2010 der Volkshochschule Ra-
vensburg liegt bei der Gemeindeverwaltung, der Biicherei
und der Firma Farben Miiller in Horgenzell aus.

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

* Anmeldungen werden von Frau Geng bei der Gemeinde-
verwaltung, Kornstral3e 44, 88263 Horgenzell, Blirgerbiro,
Zimmer Nr. 14 entgegengenommen.

* Diese koénnen nur schriftlich durch Einzugsermachti-
gung (Anmeldeformulare erhalten Sie bei der Gemeinde-
verwaltung oder im Internet unter www.horgenzell.de),
durch Barzahlung bei der Anmeldung oder per E-Mail
(s.geng@horgenzell.de) erfolgen.

* Die Volkshochschule Horgenzell verschickt keine Anmel-
debestatigungen! Nur bei Kursausfall werden Sie benach-
richtigt.

* Eine GebiihrenermiBigung erhalten gegen Nachweis:
Schiler, Studenten, Auszubildende, Wehr- oder Ersatz-
dienstleistende, Alleinerziehende, Schwerbehinderte,
Rentner und Personen Uber 65 Jahre, Kinderreiche, Ar-
beitslose und Sozialhilfeempfanger und Personen, die pro
Semester zwei oder mehrere Kurse belegen.

* Die Mindestteilnehmerzahl bei Kursen und Seminaren
betragt in der Regel 6 Personen. (Bei Wochenendkur-
sen 8 Personen.)

* Der Rucktritt eines Teilnehmers muss 6 Werktage vor
Kursbeginn schriftlich erfolgen. Eine Begriindung ist
nicht erforderlich. Bei einem spateren Riicktritt wer-
den die Kursgebiihren nicht mehr erstattet!

Kurs-Nr.: 550101

Kalligraphie — Die Kunst des schénen Schreibens
Stotz, Roland

Im Kurs wird dekoratives Schreiben mit Bandzugfedern
und Pinsel vermittelt, wie es fir Plakate, Urkunden, Gliick-
wunsche, Tischkarten u.a. Anwendungen findet. Als
Schriftart kommen karolingische Minuskel zum Einsatz.
Schreibflussigkeiten sind Tinte und Tusche. Der Umgang
mit Tempera, Pigmenten, Blattgold u.a. wird erklart.

Die Ubungen erfolgen auf bereitgestellten Fotokopien.
Bitte folgendes Arbeitsmaterial mitbringen:

* Bandzugfedern (Gréfe 2,0 und 2,5 mm)

* Federhalter

* Tuschenpatrone und Tinte

Materialkosten fur Kopien ca. 5,- Euro extra (nicht in der
Kursgebuhr enthalten)

7 Abende, Mi, 19:00 bis 20:30 Uhr

Beginn: Mittwoch, 20. Oktober 2010
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Teilnehmerzahl: max. 16 Personen
Kleiner Saal Horgenzell
Geblhr: 49,00 Euro; ErmaRigt: 36,75 Euro

Kurs-Nr.: 550102

Grundtechniken der Schmuckgestaltung vom Entwurf
zum fertigen Schmuckstiick: Ketten, Armbander, Ohrhan-
ger

Cle3-Langer, Cornelie

Dieser Kurs richtet sich an diejenigen, die ihre eigenen Schmu-
ckideen selbst verwirklichen wollen.

Unter fachkundiger Anleitung lernen die Teilnehmer/innen die
Grundlagen der Gestaltung eines Schmuckstlickes. Der Ent-
wurf, der vom Material, der Farbe und der Grol3e der Perlen ab-
hangig ist, wird auf dem Perlenbett ausgelegt. Entsprechend
dazu wird das passende Fadelmaterial ausgesucht und der
passende Verschluss angebracht.

Dabei werden die verschiedenen Grundtechniken wie der
Umgang mit der Schmuckzange, das Osen Biegen, das
Quetschperlen Anbringen, das Knoten Setzen und ver-
schiedene Verschlussarten systematisch erlernt.

Perlen kdnnen von der Kursleiterin erworben werden oder
gerne selbst mitgebracht werden. Auch alte Ketten kdnnen
zu modischen Schmuckstiicken umgearbeitet werden.
Materialkosten, je nach Verbrauch, von ca. 8,- bis 25,- Euro
extra (nicht in der Kursgebuhr enthalten)

Vorherige Anmeldung ist unbedingt erforderlich.

2 Abende, Mi, 19:30 bis 21:30 Uhr

Beginn: Mittwoch, 24. November 2010

Teilnehmerzahl: max. 10 Personen

Kleiner Saal Horgenzell

Gebdihr: 19,00 Euro; ErmaRigt: 14,24 Euro

Kurs-Nr.: 550103

Pilates - Anfanger

Herrmann, Stella

Pilates ist eine sanfte Trainingsmethode, bei der es in ers-
ter Linie um Korperbeherrschung geht.

Jede Ubung wird konzentriert, kontrolliert, flieBend und mit
entsprechender Atmung ausgeflhrt. Da der Schwerpunkt
des Trainings auf den Kérperkontrolle liegt, garantiert die
Pilates-Methode eine einzigartiges Workout, das lang an-
haltende Trainingsergebnisse erbringt. Sie ist ein speziel-
les System aus Dehn- und Kraftigungsibungen werden die
Muskeln gestarkt und geformt, die Haltung verbessert, Fle-
xibilitdt und Gleichgewicht erhoht.

Bitte Mitbringen:

* Iso- oder Sportmatte

* bequeme Sportkleidung

* Socken, keine Turnschuhe

Teilnehmer/innen sollten sportgesund sein.

15 Abende, Mo 18:00 bis 19:00 Uhr

Beginn: Montag, 27. September 2010

Teilnehmerzahl: max. 14 Personen, min. 8 Personen
Biirgersaal Horgenzell

Gebuhr: 59,00 Euro; ErmaRigt: 44,25 Euro

Kurs-Nr.: 550104

Pilates — Profis

Herrmann, Stella

Bitte mitbringen:

* Iso- oder Sportmatte

* bequeme Sportkleidung

* Socken, keine Turnschuhe
Teilnehmer/innen sollten sportgesund sein.
15 Abende, Mo, 19:00 bis 20:00 Uhr
Beginn: Montag, 27. September 2010
Teilnehmerzahl: max. 14 Personen, min. 8 Personen

Biirgersaal Horgenzell
Gebihr: 59,00 Euro; ErmaRigt: 44,25 Euro

Kurs-Nr.: 550105

Pilates mit Ball — fiir Konner 1

Herrmann, Stella

Bitte mitbringen:

* Iso- oder Sportmatte

* bequeme Sportkleidung

* Socken, keine Turnschuhe
Teilnehmer/innen sollten sportgesund sein.
15 Abende, Mo, 20:00 bis 21:00 Uhr
Beginn: Montag, 27. September 2010
Teilnehmerzahl: max. 14 Personen, min. 8 Personen
Biirgersaal Horgenzell

Gebuhr: 59,00 Euro; ErmaRigt: 44,25 Euro

Kurs-Nr.: 550106

Yoga

Vees, Ariane

Yoga wirkt ganzheitlich fir Korper, Geist und Seele. Die geziel-
te Ubung, genannt Asanas, kréaftigt und dehnen Die Muskula-
tur, mobilisiert die Wirbelsaule, steigern das Korperbewusst-
sein und die Vitalitat, fihren zur Ausgeglichenheit und innere
Ruhe.

Bitte mitbringen:

* Decke oder Matte

* bequeme Kleidung

* warme Socken

Materialkosten (flir Kopien) ca. 1,- Euro extra (nicht in der
Kursgebuhr enthalten)

10 Abende, Mi 17:50 bis 18:50 Uhr

Beginn: Mittwoch, 22. September 2010

Teilnehmerzahl: max. 15 Personen

Biirgersaal Horgenzell

Gebihr: 49,00 Euro; ErmaRigt: 36,75 Euro

Kurs-Nr.: 550107

Yoga

Vees, Ariane

Bitte mitbringen:

* Decke oder Matte

* bequeme Kleidung

* warme Socken

Materialkosten (fir Kopien) ca. 1,- Euro extra (nicht in der Kurs-
gebuhr enthalten)

10 Abende, Mi 19:00 bis 20:30 Uhr

Beginn: Mittwoch, 22. September 2010
Teilnehmerzahl: max. 15 Personen, min. 7 Personen
Biirgersaal Horgenzell

Gebuhr: 69,00 Euro; ErmaRigt: 51,75 Euro

Kurs-Nr.: 550108

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson

Vogler, Ursula

Um gesund bleiben und mit alltdglichen Anforderungen ange-
messen umgehen zu kénnen, brauchen wir regelmaRig Ent-
spannungsphasen. Nur so kann korperliche und geistige Re-
generation gelingen.

Die Progressive Muskelentspannung ist eine leicht erlernbare
Entspannungsmethode, die man dberall ohne grofen Auf-
wand anwenden kann; mit ihr verfligen Sie Uber ein Instrument,
mit dessen Hilfe Sie dann im Alltag das notwendige Mal} an ge-
lassener Souveranitat und Selbstbestimmung zurlickgewinnen
kénnen. 6 Abende, Mo, 18:30 bis 20:00 Uhr

Beginn: Montag, 20. September 2010

Teilnehmerzahl: max. 12 Personen

Kleiner Saal Horgenzell

Gebiihr: 41,00 Euro; ErmaRigt: 30,75 Euro
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Vormittagskurs

Kurs-Nr.: 550109

SchiiBler-Salze - Die Faszination von 12 Mineralstoffe
Milles, Tatjana

Vor 120 Jahren entwickelt der Arzt Dr. Wilhelm Heinrich
SchuBler die biochemische Behandlungsmethode, die mit
12 Mineralsalze auskommt.

Diese Salze kommen natirlicherweise im menschlichen
Korper vor. SchiiBler entdeckte, dass diese Stoffe notwen-
dig fur Aufbau und Funktion des menschlichen Organis-
mus sind und dass es bei einer Nichtverwertbarkeit des je-
weiligen Mineralsalzes zu Stérungen kommen kann.
SchiRler-Salze werden homdopathisch hergestellt, wodurch
sie al mineralisches Zellfunktionsmittel Fehlfunktionen korrigie-
ren und Korperfunktionen anregen kénnen.

Bitte Schreibzeug mitbringen.

Materialkosten ca. 3.- Euro extra (nicht in der Kursgebuhr ent-
halten)

2 Vormittage, Di, 9:30 bis 11:30 Uhr

Beginn: Dienstag, 12. Oktober 2010

Teilnehmerzahl: max. 20 Personen

Kleiner Saal Horgenzell

Gebuhr: 23,00 Euro; ErmaRigt: 17,25 Euro

Kurs-Nr.: 550110

SchiiBler-Salze - Die Faszination von 12 Mineralstoffe
Milles, Tatjana

Bitte Schreibzeug mitbringen.

Materialkosten ca. 3.- Euro extra (nicht in der Kursgeblhr
enthalten)

2 Abende, Di, 19:00 bis 21:00 Uhr

Beginn: Dienstag, 12. Oktober 2010

Teilnehmerzahl: max. 20 Personen

Kleiner Saal Horgenzell

Gebuhr: 23,00 Euro; ErmaRigt: 17,25 Euro

Kurs-Nr.: 550111

Orientalischer Tanz - fiir Anfangerinnen mit
Grundkenntnissen

Grol3, Uschi

In diesem Kurs werden die Basiselemente des Orientali-
schen Tanzes verfeinert und erweitert, schnelle und lang-
same Schrittkombinationen werden erlernt und zu einer
einfachen Choreographie zusammengesetzt.

Bitte mitbringen:

* Tuch fUr die Hifte

* Decke oder Matte

10 Abende, Do, 19:30 bis 21:45 Uhr

Beginn: Donnerstag, 23. September 2010
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen, min. 8 Personen
Burgersaal Horgenzell

Geblthr 45,00 Euro

Gebuhrenermafiigung entfallt

Kurs-Nr.: 550112

Orientalischer Tanz - Mittelstufe

GroR, Uschi

Dieser Kurs eignet sich fur Teilnehmerinnen, die die
Grundfiguren des Orientalischen Tanzes gut beherrschen
und Spaf am Erlernen einer neuen Choreographie haben.
Bitte mitbringen:

* Tuch fur die Hufte

* Matte oder Teppich

10 Abende, Do, 18:00 bis 19:15 Uhr

Beginn: Donnerstag, 23. September 2010
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen, min. 8 Personen
Birgersaal Horgenzell

Gebthren 45,00 Euro

GeblUhrenermafigung entfallt

Kurs-Nr.: 550113

A1: English fiir Anfanger mit Vorkenntnissen

Zauner, Carmen

Fortsetzung des Kurses des letzten Semesters. Personen
mit entsprechenden Vorkenntnissen kénnen problemlos in
den Kurs einsteigen.

Lehrbuch: English Compass (ISBN 3-526-51251-6), Lan-
genscheidt-Verlag, ab L 6

12 Abende, Do, 19:00 bis 20:30 Uhr

Beginn: Donnerstag, 23. September 2010
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen, min. 7 Personen
Schule Horgenzell, Kursraum

Gebiihr: 62,00 Euro; ErmaRigt: 46,50 Euro

Kurs-Nr.: 550114

B1: Englisch fiir Fortgeschrittene

Zauner, Carmen

This is an English course suitable for students with a good
knowledge of English. We will talk about daily routines,
up-to-date problems, letter and email writing as well as re-
freshing the grammar. If you are interested, you are welco-
me to join our morning course.

Lernwerk: Fairway Refrehser B1, Klett-Verlag, ab L 4

12 Vormittage, Do, 8:45 bis 10:15 Uhr

Beginn: Donnerstag, 23. September 2010
Teilnehmerzahl: max. 12 Personen, min. 7 Personen
Schule Horgenzell Kursraum

Gebihr: 62,00 Euro; ErmaRigt: 46,50 Euro

Kurs-Nr.: 550115

A2: Franzésisch fir Anfanger ohne Vorkenntnisse
Zauner, Carmen

Dieser Kurs richtet sich an Lernende und Teilnehmerlisten
ohne Vorkenntnisse, eignet sich aber auch, wenn geringe
bzw. vor langer Zeit erworbene Franzdsischkenntnisse
vorhanden sind.

Lehrbuch: Voyages 1 (Franzdsisch fur Erwachsene), Emst
Klett-Verlag (ISBN-10: 3-12-529202-6) ab L 1

12 Abende, Di, 19:00 bis 20:30 Uhr

Beginn: Dienstag, 21. September 2010

Teilnehmerzahl: max. 12 Personen, min. 7 Personen
Schule Horgenzell, Kursraum

Gebdihr: 62,00 Euro; ErmaRigt: 46,50 Euro

Sozialstation St. Josef Altshausen
gGmbH

Rechtzeitig und selbstbewusst die Zukunft gestalten
ALTSHAUSEN - Es kann jeden treffen. Ein Unfall oder eine
schwere Krankheit — und plétzlich ist man nicht mehr in der
Lage fiir sich selbst zu sorgen, eigenstandig zu handeln und
Entscheidungen zu treffen. Wohl dem, der schon in gesunden
Tagen vorgesorgt hat. Am Mittwoch, 8. September 2010, um
14 Uhr informiert Monika Bettinger im Katholischen Gemeinde-
haus in Altshausen Uber die verschiedenen Mdglichkeiten und
die aktuelle Rechtsprechung. Die Diplom-Sozialarbeiterin ist
Geschéaftsfiihrerin des Betreuungsvereins St. Martin im Kreis
Ravensburg. Veranstalter ist die Sozialstation St. Josef Alts-
hausen gGmbH in Zusammenarbeit mit dem Seniorennach-
mittag, der Eintritt ist frei.

Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg
Zugang zur freiwilligen
Rentenversicherung erleichtert

(DRV-BW) Wer bisher nicht zur freiwilligen Versicherung in der
gesetzlichen Rentenversicherung berechtigt war, profitiert un-
ter Umstanden jetzt von einer gesetzlichen Neuregelung: Ver-
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sicherungsfreie und von der Versicherungspflicht befreite Per-
sonen, zum Beispiel Beamte oder Mitglieder berufsstandischer
Versorgungswerke, kdnnen jetzt freiwillige Beitrdge auch dann
bezahlen, wenn sie die allgemeine Wartezeit von finf Jahren
nicht erflllen. Darauf weist die Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wurttemberg hin.

Gleichzeitig wird durch die Neuregelung eine Sondermachzah-
lungsmaglichkeit eingeraumt, um die erforderlichen 60 Monats-
beitrage flr eine Regelaltersrente zu erreichen.

Wer freiwillige Beitrage zahlen will, muss dies beantragen. Und:
Bezahlt werden kann nur fur Zeiten, die nicht mit anderen Bei-
trdgen belegt sind. Der Mindestbeitrag betragt aktuell 79,60
Euro pro Monat, maximal kénnen monatlich 1.074,60 Euro ent-
richtet werden.

Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg weist
jedoch darauf hin, dass der Anspruch auf eine gesetzliche Ren-
te zur Klrzung einer anderweitigen Versorgung fuhren kann.
Weitere Auskinfte gibt es auch bei der Deutschen Rentenver-
sicherung Baden-Wirttemberg personlich in den Regionalzen-
tren und Aullenstellen im ganzen Land, Uber das kostenlose
Servicetelefon der Deutschen Rentenversicherung Ba-
den-Wirttemberg unter 0800 100048024 und im Internet unter
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de.

Suchtpravention bei Kindern und
Jugendlichen

-Erziehungsverantwortung der Eltern ist
maRgeblicher Baustein-

Kreis Ravensburg — Der Kreistag hat in der Sitzung am
20.07.2010 die Gesamtkonzeption ,Suchtpravention fir Kin-
der, Jugendliche und junge Erwachsene“ verabschiedet. Sie
soll die Ziele der Pravention im Landkreis Ravensburg verdeut-
lichen und bei politischen Entscheidungstragern und Koopera-
tionspartnern in der Pravention Transparenz und Klarheit
schaffen.

Das Konzept wurde zusammen mit dem Regionalen Suchthil-
fenetzwerk und verschiedenen Akteuren aus der Praventions-
arbeit entwickelt. Hierzu z&hlen insbesondere die Polizei, die
Erziehungsberatung, die Suchtberatung, die Schulsozial- und
Jugendarbeit sowie Vertreter der Elternschaft und der Schule.
Im Zentrum des Konzepts steht der so genannte Settingansatz.
Hiernach gilt es, Kinder und Jugendliche in ihren Lebenswelten
wie zum Beispiel Familie, Kindergarten, Schule, Gemeinde,
Betrieb und Arbeitsplatz zu erreichen. Mit unterschiedlichen
Programmen und Projekten sollen Kinder und Jugendliche in
den einzelnen Settings fur das Thema Suchtpravention gewon-
nen werden.

Ein weiterer wichtiger Baustein in der Pravention ist die Erzie-
hungsverantwortung der Eltern. Eltern als die wichtigsten Vor-
bilder fur Kinder und Jugendliche pragen das Verhalten ihrer
Kinder mal3geblich. Sie sind gefordert, Kinder im Alltag zu un-
terstltzen, vor Gefahrdungen zu bewahren und die Kinder zur
Selbststandigkeit zu erziehen. Unterstitzt wird dies auch durch
spezielle Elternseminare des Landkreises im Rahmen des Fa-
milienbildungsprogramms PEBB (Partnerschaft, Erziehung,
Beratung, Bildung).

Dartber hinaus bietet der Landkreis zahlreiche Angebote fur
Kinder in allen Altersstufen wie beispielsweise das suchtpra-
ventive Klettern fur Kindergarten oder der jahrliche Nichtrau-
cherwettbewerb ,Be Smart — Don’t Start® fur Schulklassen der
Stufe 5 bis 10. Mit ,Hart am Limit“ (HaLT) hat der Landkreis im
Jahr 2009 ein Projekt zur Vermeidung von Alkoholmissbrauch
bei Kinder und Jugendlichen eingefihrt. HaLT bietet Hilfe fir
Kinder und Jugendliche, die aufgrund einer Alkoholvergiftung
ins Krankenhaus eingeliefert oder stark alkoholisiert von der

Polizei aufgegriffen werden. Informationen zu den einzelnen
Projekten erhalten Sie bei der kommunalen Suchtbeauftragten
des Landkreises, Frau Elke Hofer, unter Tel.: 07522 996-3790.

Verkehrssicherheitstage machen Erst-
klassler fit fur den Schulweg

Meckenbeuren/Liebenau. Sicher zur Schule mit Kapt'n
Blaubar und dem kleinen Zebra: Am 25. und 26. Septem-
ber 2010 lernen Schulanfinger im Ravensburger Spiele-
land, was sie im StraRenverkehr beachten miissen. Ge-
meinsam mit der Polizeidirektion Friedrichshafen, der Un-
fallkasse Baden-Wiirttemberg und der Verkehrswacht Bo-
denseekreis ladt das Spieleland zu den Verkehrssicher-
heitstagen ein. Die Veranstaltung steht in diesem Jahr un-
ter der Schirmherrschaft von Lothar Woélfle (CDU), Landrat
des Bodenseekreises. ABC-Schiitzen erhalten mit einem
Eintrittsgutschein freien Eintritt ins Spieleland.

Bereits sieben Mal war das Ravensburger Spieleland Schau-
platz des groRen Schulwegtrainings fiir Erstklassler. Harald
Muiller, verantwortlich fiir Verkehrspravention bei der Polizeidi-
rektion Friedrichshafen, kommt mit seinen Kollegen immer wie-
der gemn: Hier erleben die Kinder Verkehrserziehung spiele-
risch, als etwas, das richtig Spal® macht.”

In diesem Jahr wird das Thema Verkehrssicherheit im Freizeit-
park am Bodensee besonders grof} geschrieben: Neben einer
taglichen Verkehrsshow gehéren die Verkehrssicher-
heits-Pavillons der Aktion ,GIB ACHT IM VERKEHR® zu den
Dauerbrennern der Spieleland-Saison. Als Hohepunkt des
Themenjahrs bieten die Verkehrssicherheitstage ein vielfalti-
ges Programm, bei dem auch Eltern dazu lernen kénnen. Eroff-
net werden sie am 25. September um 11 Uhr von Landrat Lo-
thar Walfle, der die Veranstaltung als Schirmherr begleitet.

Schulwegtraining

Auf dem mit Gehwegen, Schildern und Ampelanlagen ausge-
statteten FuRgangerparcours der Polizei leren die Kinder, wa-
rum sie rechts — links — rechts schauen mussen, bevor sie die
Stral3e Uberqueren oder was zu tun ist, wenn weder Zebrastrei-
fen noch Ampeln in der Nahe sind. Ein Fahrradsimulator der
Verkehrswacht zeigt, wann man bremsen muss, um nicht ins
Schlingern zu geraten. Beim Verkehrsquiz und dem Fehler-
suchbild der Unfallkasse Baden-Wrttemberg konnen die Teil-
nehmer des Trainings gleich zeigen, was sie gelernt haben.

Informationen und Quiz fiir Eltern

Auch die Eltern sind bei den Verkehrssicherheitstagen gefragt:
+Erwachsene muissen mit gutem Beispiel voran gehen, da
kann eine Auffrischung der FuRgangerregeln nicht schaden®,
erklart Klaus-Peter Flieger von der Unfallkasse Ba-
den-Wirttemberg. Beim Elternquiz der Unfallkasse und der
Polizei beantworten Mama und Papa Fragen zum Thema ,Kin-
der im StralBenverkehr” und kénnen dabei tolle Preise gewin-
nen.

Biuhnenprogramm mit Verkehrsshow und dem kleinen
Zebra

Wer fleif3ig Ubt, der darf auch entspannen —und dabei gleich ein
bisschen weiter lernen. Ab 13 Uhr geht es auf der Freilichtblh-
ne rund bei der ,Wie? Was? Wo? Lustigen Verkehrsshow!" mit
Kapt'n Blaubar und Clown Miko. Um 15 Uhr betritt dann das
.Kleine Zebra“ die Blihne, das seit 10 Jahren spielerische Ver-
kehrserziehung zum Mitmachen bietet. Im Anschluss werden
der Gewinnerfamilie des Spieleland-Sicherheitsquiz, das Uber
die ganze Saison stattgefunden hat, verkehrssichere Fahrrader
fir die ganze Familie Gbergeben.
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Fahrzeugschau der Polizei

Was ware ein Polizist ohne Polizeiauto? Bei der Fahrzeug-
show der Polizei konnen Kinder einen Blick ins Innere der
Autos werfen und erfahren wie Martinshorn und Blaulicht
funktionieren.

Freier Eintritt fiir alle Erstklassler

Erstklassler mit einem Gutschein haben an den Verkehrs-
sicherheitstagen freien Eintritt im Ravensburger Spiele-
land. Die Gutscheine kdnnen von allen Schulen kostenlos
angefordert oder unter www.spieleland.de heruntergela-
den werden.

Oberschwabenklinik

Infos fiir werdende Eltern

RAVENSBURG (sk)— Informationen fir werdende Eltern bietet
das Team der Frauenklinik Schussental. Am Donnerstag, 9.
September, beantworten die Arztinnen und Arzte der Geburts-
hilfe am EK Fragen rund um das Thema Geburt. Der Informa-
tionsabend der Frauenklinik findet um 19:00 Uhr im Kranken-
haus St. Elisabeth statt. Der Eintritt ist frei.

Bauernhaus-Museum Wolfegg

GroBes traditionelles Museumsfest

mit Haflingertagen

Samstag, 04.09. (11-18 Uhr) und Sonntag, 05.09.
(10-18 Uhr)

Sommerferienprogramm vom 02. bis zum 09. Septem-
ber 2010

06. September, Montag 13 Uhr, Offentliche Fiihrung

07. September, Dienstag 10 bis 17 Uhr, Bienentag

08. September, Mittwoch, Schatztag

09. September, Donnerstag 10 bis 17 Uhr, Wind, Wetter,
Aberglauben

Sonntagsfiihrungen im Bauernhaus-Museum Wol-
fegg:

Sonntag, 12. September 2010

12:00 Uhr Offentliche Fihrung durch die Sonderausstel-
lung ,Alltag Krieg Zwangsarbeit*

12:30 Uhr ,Ein Haus zieht um“ — Offentliche Fiihrung tiber
die Baustelle des Blaserhofs

13:00 Uhr Allgemeine Museumsfiihrung

Weitere Informationen zu Fiihrungen, Sonderausstel-
lungen und Veranstaltungen und eine Ubersicht des
gesamten Jahresprogramms finden Sie auch auf:
www.bauernhaus-museum.de

Unternehmer konnen biologische
Vielfalt entdecken

Erstes Regionalforum zum Thema ,,Business & Biodiver-
sity“ am 21. September im Ravensburger Schworsaal
Beim ersten Regionalforum dieser Art in der Region All-
gau-Oberschwaben kénnen sich Unternehmen und Wirt-
schaftsakteure Uber die Méglichkeiten informieren, wie sie sich
flr den Erhalt der biologischen Vielfalt einsetzen kénnen. Dazu
werden Unternehmen aus der Region ihre Aktivitaten vorstel-
len. Gastgeber der Veranstaltung sind die Bodensee-Stiftung,
die Ravensburger Wirtschafts- und Innovationsférderungsge-
sellschaft (WiR) und der BUND.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Patrick Trétschler
07732 9995-41, E-mail: p.troetschler@bodensee-stiftung.org
oder unter www.bodensee-stiftung.org

Kirchliche Nachrichten

i gut informiert

Zur Erinnerung an alle Ministranten im Zocklerland:

* Mini-Action-Tag 2010

am Samstag, den 04. September um 09:00 Uhr am Ha-
senweiler See

Was IHR dazu brauchtist ein Fahrrad und Fahrradhelm.
Denn dieses Jahr wird es eine kleine Fahrradrallye geben.
Nahere Infos tber diesen Tag kénnt Ihr bei euren Oberminis
erhalten.

Bei schlechtem Wetter fallt dieser Tag leider ins Wasser......
Wir freuen uns auf EUCH.

Eure Oberminis

Herzliche Einladung zur Bergmesse der Seelsorge-Einheit
Am Sonntag, den 5. September 2010 um 10.00 Uhr wer-
den wir wieder eine Bergmesse feiern. Die Entscheidung
des letzten Jahres, hier in unseren Gemeinden einen pas-
senden Ort zu wahlen, haben Sie durch lhre zahlreiche
Teilnahme bestétigt. Daher werden wir auch dieses Jahr
einen schonen Platz wahlen, namlich oberhalb von Lat-
ten/Zuf3dorf am Waldrand. Von allen Gemeinden aus bie-
ten sich schone Wanderwege zu diesem Platz an.

Wenn Sie die Strafl’e von Zuf3dorf Richtung Hochsten hin-
aufkommen, folgen Sie dieser Stralde durch den Ort Latten
bis an den Waldrand, an dem Sie rechts nach ca. 300 Me-
ter eine wunderbare Aussicht Uber das Rotachtal bis an
den Alpenrand genieRen kdénnen. Dort werden wir bei gu-
tem Wetter die einzige Messe an diesem Sonntagmorgen
halten. Sollte es regnen, finden um 10.00 Uhr Eucharistie-
feiern in ZuRdorf, Hasenweiler und Horgenzell statt.
Ganz herzliche Einladung!

Pfr. M. Dérflinger

Liebe — Ja — natiirlich

Schoénstattbewegung Méadchen und Junge Frauen
Abteilung Oberland einfligen

Herzliche Einladung zu einem Grundkurs in Naturlicher
Empfangnisregelung (NER) nach Prof. Dr. med. Josef R6t-
zer im Schoénstatt Zentrum in Aulendorf.

Dieser Grundkurs beginnt am Freitag, den 10. September
(19 Uhr) und endet am Sonntag, den 12. September (14
Uhr). Kosten fur Unterkunft, Verpflegung und Kursteilnah-
me belaufen sich auf Euro 60,-

Anmeldung bei: Simone Hohn, Linnéstrale 18, 90443
Nurnberg — Tel.: 0911 47874039

Franziskusfest
im Kloster SielRen am 26. September 2010
Thema: Was geht? Mehr als du denkst.

Hallo Minis!

Am Samstag, 04.09.2010 ist es wieder soweit! Der Mi-
ni-Action-Tag steht vor der Tur! Dazu laden wir euch ganz
herzlich ein!

Wir starten ab 9.00 Uhr am Hasenweiler See mit vielen lus-
tigen Stationsspielen!

Mitzubringen sind: Grillzeug (Wirste, Brot etc....), Teller,
Besteck, Fahrrad, Helm (es besteht Helmpflicht!!!), Kran-
kenkassenkarte (flr den Notfall)

Getranke werden gestellt! Ihr braucht kein Geld.
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Der Tag wird nach Spielen, Grillen und einem kleinen Got-
tesdienst nach dem Mittagessen enden!
Eure Oberminis

Pfarrer M. Dorflinger

Pfarramt Hasenweiler

Hasenweiler 25, 88263 Horgenzell

Telefon: 07504 437, Fax: 07504 557

E-Mail: kath.pfarramt.hasenweiler@t-online.de
Offnungszeiten: Mittwoch, 10.00 bis 12.00 Uhr, Freitag,
15.30 bis 17.30 Uhr

Pater Sony

Telefon: 07504 971054

E-Mail: sonymdi@rediffmail.com

Pfarramt Horgenzell

Kirchweg 10, 88263 Horgenzell

Telefon: 07504 971572, Fax: 07504 971573

E-Mail: kath.pfarramt.horgenz@t-online.de
Offnungszeiten: Dienstag, 14.30 bis 18.30 Uhr, Freitag,
10.30 bis 12.00 Uhr

Pfarrer M. Fliege

Telefon und Fax: 07504 971578

Pfarramt ZuBRdorf

Ravensburger Str. 3, 88271 ZuRdorf

Telefon: 07503 336, Fax: 07504 671

E-Mail: kath.pfarramt.zussdorf@t-online.de
Offnungszeiten: Montag, 09.30 bis 12.00 Uhr, Donners-
tag, 09.30 bis 10.00 Uhr

Krankenbesuchsdienst: Diakon Christian Stirner
Telefon: 07504 1535

¢ Gottesdienste im Bereich Wilhelmsdorf
Samstag, 04.09.

17.30 Uhr Wilhelmsdorf

Sonntag, 05.09.

10.00 Uhr Bergmesse oberhalb Latten/Zuf3dorf

¢ St. Johann, ZuRdorf
Montag, 06.09.

07.00 Uhr HI. Messe

09.30 — 11.30 Uhr Stille Anbetungszeit vor dem Allerhei-
ligsten

Dienstag, 07.09.

07.00 Uhr HI. Messe
Mittwoch, 08.09.

07.00 Uhr HI. Messe
Donnerstag, 09.09.

07.00 Uhr HI. Messe
Samstag, 11.09.

07.00 Uhr HI. Messe

¢ St. Johannes Baptist, Danketsweiler

Sonntag, 05.09. — 23. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Bergmesse oberhalb Latten/ZuRRdorf

(bei Schlechtwetter um 10.00 Uhr Eucharistiefeier in Ha-
senweiler, ZuRRdorf und Horgenzell)

Donnerstag, 09.09. — Hl. Petrus Claver

19.00 Uhr Abendmesse (+ Josef u. Bernhard Wiggenhau-
ser

Sonntag, 12.09. — 24. Sonntag im Jahreskreis

08.30 Uhr Eucharistiefeier

¢ Maria Geburt, Hasenweiler

Sonntag, 05.09. — 23. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Bergmesse oberhalb Latten/ZuRdorf

(bei Schlechtwetter um 10.00 Uhr Eucharistiefeier in Ha-
senweiler, ZuRdorf und Horgenzell)

Mittwoch, 08.09. — Maria Geburt

09.00 Uhr Eucharistiefeier zum Patrozinium

Freitag, 10.09.

18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Abendmesse (+ Bernhard Metzler / + Johann
Weilenreider / + Arme Seelen)

Samstag, 11.09.

19.00 Uhr Vorabendmesse zum 24. Sonntag im Jahres-
kreis

€ St. Stephanus, Ringgenweiler

Samstag, 04.09.

18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Vorabendmesse zum 23. Sonntag im Jahres-
kreis

Sonntag, 05.09. — 23. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Bergmesse oberhalb Latten/Zuf3dorf

(bei Schlechtwetter um 10.00 Uhr Eucharistiefeier in
Hasenweiler, Zuf3dorf und Horgenzell)

Mittwoch, 08.09.

Keine Abendmesse

Samstag, 11.09.

11.00 Uhr Goldene Hochzeit des Ehepaares Beatrix und
Josef Mattes

Sonntag, 12.09. — 24. Sonntag im Jahreskreis

08.00 Uhr Rosenkranz

08.30 Uhr Eucharistiefeier

¢ St. Venantius, Pfarrenbach
Dienstag, 07.09.
19.00 Uhr Abendmesse

4 St. Felix und Regula, Zogenweiler

Samstag, 04.09.

19.00 Uhr Vorabendmesse zum 23. Sonntag im Jahres-
kreis

Sonntag, 05.09. — 23. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Bergmesse oberhalb Latten/ZuRdorf

(bei Schlechtwetter um 10.00 Uhr Eucharistiefeier in Ha-
senweiler, ZuRRdorf und Horgenzell)

Dienstag, 07.09.

18.30 Uhr Rosenkranz in Wechsetsweiler

19.00 Uhr Abendmesse in Wechsetsweiler (+ Anna u.
Friedrich Strébele)

Sonntag, 12.09. — 24. Sonntag im Jahreskreis (Feier)
10.00 Uhr Festgottesdienst zum Patrozinium

¢ St. Ursula Horgenzell

Samstag, 04.09.

16.00 — 17.00 Uhr Beichtgelegenheit

Sonntag, 05.09. — 23. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Bergmesse in Latten,

(bei Regenwetter um 9.30 Uhr Rosenkranz, 10.00 Uhr Got-
tesdienst)

Dienstag, 07.09.

18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr HI. Messe (Jahrtag fiir Kreszentia Maier und
Ged. fur Josef Maier und seine Schwester Anna)
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Samstag, 11.09.

16.00 — 17.00 Uhr Beichtgelegenheit

Sonntag, 12.09. — 24. Sonntag im Jahreskreis
8.00 Uhr Rosenkranz

8.30 Uhr Eucharistiefeier (+ Maria Jerg)

¢ St. Ulrich Winterbach

Samstag, 04.09.

17.30 Uhr Rosenkranz

18.00 Uhr Vorabendgottesdienst zum 23. Sonntag im Jah-
reskreis (+ Otto und Giuseppina Gosdzinski/ + Martha und
Alfred Merz und Angehdorige und in bes. Anliegen)
Samstag, 11.09.

17.30 Uhr Rosenkranz

18.00 Uhr Vorabendgottesdienst zum 24. Sonntag im Jahres-
kreis (+ Otto und Giuseppina Gosdzinski/ + Karl Worschech/ +
Familie Zimmermann — Knérle und in bes. Anliegen)

¢ St. Gallus, Kappel

Samstag, 04.09.

13.30 Uhr Brautmesse des Paares Carolin Eisenhofer und
Markus Benz

Sonntag, 05.09. — 23. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Bergmesse in Latten,

(bei schlechtem Wetter um 10.00 Uhr Gottesdienst in Hor-
genzell)

Montag, 06.09. — HI. Magnus

18.30 Uhr Rosenkranz-Beichtgelegenheit

19.00 Uhr HI. Messe (Jahrtag fur Karl Schleinkofer und
Ged. fur Maria Hanser/ + Verena Engstler/ + Andreas und
Elisabeth Reichle)

Samstag, 11.09.

19.00 Uhr Rosenkranz

19.30 Uhr Vorabendgottesdienst zum 24. Sonntag im Jah-
reskreis (+ Hedwig Madlener und Ged. fur Georg und Ma-
ria Madlener)

¢ St. Johannes Baptist Wilhelmskirch

Samstag, 04.09.

19.00 Uhr Rosenkranz

19.30 Uhr Vorabendgottesdienst zum 23. Sonntag im Jah-
reskreis (+ Georg Denzler)

Sonntag, 05.09. — 23. Sonntag im Jahreskreis

10.00 Uhr Bergmesse in Latten,

(bei schlechtem Wetter um 10.00 Uhr Gottesdienst in Hor-
genzell)

Mittwoch, 08.09. — Maria Geburt

18.30 Uhr Rosenkranz-Beichtgelegenheit

19.00 Uhr HI. Messe (+ Maria und Baptist Futterer)
Sonntag, 12.09. — 24. Sonntag im Jahreskreis

9.30 Uhr Rosenkranz

10.00 Uhr Eucharistiefeier, gleichzeitig Kindergottesdienst
(+ Emilie und Paul Knérle/ + Willi Schmeh)

¢ Lourdesgrotte Wolketsweiler
Sonntag, 05.09.
19.30 Uhr Rosenkranz

¢ St. Laurentius, Tepfenhart
Samstag, 11.09.
9.00 Uhr HI. Messe (+ Andreas und Julie Glocker)

¢ St. Isidor, Eggartskirch
Sonntag, 05. September 2010
08.00 Uhr Eucharistiefeier

+ Evangelische Kirchengemeinde
Wilde-Winterbach

Wochenspruch:

Lobe den Herrn, meine Seele, und vergiss nicht, was er dir
Gutes getan hat.

Psalm 103,2

Evang. Pfarramt Walde-Winterbach, Pfr. Dippon,
Tel. 07504 251 oder privat Tel. 0751 16648
Birozeiten: Dienstag von 9.00 bis 13.00 Uhr

Sonntag, 05.09. - 14. So. n. Trinitatis

10.30 Uhr AbendmahlsGD in Walde-Winterbach

(Pfr. Dippon)

Dienstag, 07.09.

20.00 Uhr Posaunenchorprobe

Mittwoch, 08.09.

20.00 Uhr Bibelgesprachskreis - Thema: Hosea 10 + 11
Freitag, 10.09.

20.00 Uhr Kirchenchorprobe!

Sonntag, 12.09.

10.00 Uhr WaldGD bei der Forsthutte Siefl3en (Pfr. Dippon)
Mitwirkung des Posaunenchors

Anschlieltend Frihschoppen im Wald

- bei Regen Kaffeesonntag -

Wegbeschreibung: Von Hasenweiler nach SielRen fah-
ren! Nach SielRen der Ausschilderung ,Waldgottesdienst*
folgen. Parkmdglichkeit am Waldrand.

Bei Regen findet der GD in der Ev. Kirche Walde-
Winterbach statt.

Mitteilungen der Vereine
= gut informiert

BV Huhnchun Zognonweiler e W Einladung Zum

Feierabendhock
am Donnerstag den 17.09.2010
im Schitzenhaus Gortbild in Zogenweiler.
Getranke und Vesper sind vorhanden.

Zusatzlich fihren wir ein

,,Kleinkaliber“-SchieBBen*
flr Jedermann und —frau

durch, mit attraktiven Gewinnen.
Begin 17:00Uhr — open end,
bis 21:30 Uhr letztes SchieBen.
Siegerehrung ab 21:45 Uhr.
Mehr Info bei Rolf Wiggenhauser (07504/1822) oder

unter http://www.sv-zogenweiler.de
*Teilnahme ab 16Jahre, mit Eltermn ab 14Jahre (siehe Info})
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Dorffest Ringgenweiler

Am Samstag, den 04. September 2010,
findet unser

traditionelles Dorffest statt.
Beginn: 18.00 Uhr

Fur Bewirtung und Getranke ist
bestens gesorgt.

Uber ein zahlreiches Erscheinen freut
sich die

Landjugend Ringgenweiler.

: Samstag
¢ ¢ 18. September 2010

von 9.00 bis 11.00 Uhr

Kinderbekleidung (fir Herbst und
Winter) Grofde 50 - 164, Kinderwa-
gen, Schwangerschaftsbekleidung,
o ) Hochstlhle, Autositze, Laufstalle,
ﬁ) ° Spielsachen (keine Plluschtiere),
Faschingskostiime etc.

Im Hauptschulgebaude und Biirgersaal Horgenzell

Haben Sie etwas zu verkaufen?

Warenannahme am 17. September 2010
von 15.00 - 16.30 Uhr
Warenriickgabe am 18. September 2010
von 15.00 - 15.30 Uhr

I'Nur telefonische Nummernvergabe!!!

Anmeldung und Auskiinfte ab 30. August 2010:
Frau Ibele, Tel. 07504 971758

Frau Kumpf, Tel. 07504 971176

Frau Holder, Tel. 07504 1757

Kaffee- und Kuchenverkauf durch den Elternbeirat und
die Eltern des Kindergartens Horgenzell (auch zum Mit-
nehmen).

Veranstalter:

Kindergarten Hasenweiler
Mutter-Kind-Gruppe Horgenzell
Mutter-Kind-Gruppe Kappel
Mutter-Kind-Gruppe Zogenweiler

Besuchen Sie uns im Internet:
www.kinderkleiderbazar-horgenzell.de

Mannergesangverein Zogenweiler e. V.

Der nachfolgende Text wurde im letzten Mitteilungsblatt ver-
sehentlich unter dem Logo des Musikverein Zogenweiler e.V.
abgedruckt.

Wir bitten das redaktionelle Versehen zu entschuldigen
und veroffentlichen nochmals nachstehende Anzeige:
Am Mittwoch, 01.09.2010 findet wieder die erste Singstunde
nach der Sommerpause statt.

Bei dieser Gelegenheit méchten wir uns an die mannli-
chen Mitburger unserer Gemeinde wenden:

Wenn Sie gerne in der Badewanne und unter der Dusche, bei
der Arbeit oder einfach nur so ein Liedchen trallern, in der Frei-
zeit oder im Auto die Radiomusik gesanglich unterstttzen,
dann schauen Sie doch einfach mal bei uns vorbei. Die einzi-
ge Voraussetzung, die Sie hierfur brauchen ist, den Stimm-
bruch hinter sich gebracht zu haben. Danach kann’s gleich los
gehen.

Sie mussen keine Solostimme haben, um bei uns im Verein
mit zu singen.

Wir sind ein geselliger Verein, der sehr viel Wert auf Kamerad-
schaft legt. Unsere Auftritte sind vielfaltig und abwechslungs-
reich, sei es bei Konzerten, als Gastchor bei anderen Verei-
nen, Ferienprogramm, Regionssingen, Hochzeiten, Stand-
chen, in Kirchen und, und, und.

Seit Juni diesen Jahres dirfen wir uns auch Uber eine neue
Dirigentin freuen, mit der uns die Singstunden von Anfang an
sehr viel Spal® machen, und die uns aufderst kompetent und
gekonnt weiter fihrt.

Die Singstunden finden jeweils mittwochs abends von 20.00 —
21.30 Uhr in unserem schénen Vereinsheim im Alten Schul-
haus in Ringgenweiler statt.

Wenn Sie Interesse an uns haben, schauen Sie einfach un-
verbindlich bei einer unserer Singstunden vorbei, informieren
Sie sich bei unserem 1. Vorsitzenden Alois Bareth Tel. 07504
7278 oder besuchen Sie und auf unserer Homepage
www.mgv-zogenweiler.de. Dort kdnnen Sie unsere Vereins-
geschichte nachlesen und werden mit Berichten und Bildern
immer auf dem Laufenden gehalten.

Wir freuen uns auf Sie.

MGV Zogenweiler e.V.

“[ el 0\?

GRATULATION!!!

Der Musikverein Horgenzell e.V. gratuliert Cosima Eberle,
Hannes Ibele und Rosa-Maria Katzenmeier zur erfolg-
reich bestandenen D1-Priifung, sowie Ramona Zauner
zur erfolgreich bestandenen D3-Prifung.

Macht so weiter!!!

Musikverein Horgenzell

o Musikverein Wilhelmskirch e.V.

Herzlichen Gliickwunsch!

Im August haben unsere Jungmusikanten am D2- und
D3-Kurs der Blaserjugend in Bad Waldsee teilgenommen
und die Prufung erfolgreich bestanden.

D2: Lena Jochum, Julian Kesenheimer, Florian KeBler,
Nicole KeBRler, Friederike Meschenmoser, Linda Metz-
ger, Brigitte Rei und Vinzenz Riedter

D3: Maximilian KeBler und Steffen KeBler

Der Musikverein Wilhelmskirch e.V. gratuliert Euch zu die-
sem tollen Erfolg. Macht weiter so!!!
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Musikverein Zogenweiler e.V. £ -_

Forderverein fur Jugendausbildung
des MV-Zogenweiler e.V.

€ Musikalische Friiherziehung:

Hallo Kids,

seid ihr 5 Jahre alt und habt Lust auf einen Einstieg in die
musikalische Welt?

Dann kommt doch zu unserer musikalischen Friherziehung.
Hier werden wir gemeinsam singen, tanzen und nattrlich musi-
Zieren.

Zusammen mit gleichaltrigen lernt ihr verschiedene Instrumen-
te kennen.

Euer Gemeinschaftssinn, Horsinn, Rhythmusgefiihl sowie
eure Kreativitat und Konzentrationsfahigkeit wird gefoérdert.
Vor allem werden wir viel Spal® miteinander haben.

¢ Blockflotenkurs:

Auch fur die etwas alteren wollen wir wieder mit einem
Blockflotenkurs starten, um euch die Langeweile zu ver-
treiben. Wenn ihr Lust auf dieses Instrument habt, dann
meldet euch doch gleich an!

Ihr solltet auf jeden Fall 6-7 Jahre alt sein.

Beide Kurse beginnen im Oktober 2010.

Bitte meldet euch so schnell wie mdglich bei Angelika
Lochmdiller (01709644277) an, da die Platze begrenzt sind
und nur starten wenn es geniigend Anmeldungen sind.

Landjugend Horgenzell

Mittwoch, 8. September 2010

Wir treffen uns heute zu einer Dorfrallye in und um Horgen-
zell herum.

Start ist um 19.30 Uhr im Landjugendheim.

Bis dann...!

Landfrauenortsgruppe Zogenweiler -
Bildungs-und Sozialwerk der Landfrauen
Abfahrtszeiten fiir den Ausflug am 09.09.10

Bettenweiler Bushaltestelle: 7.40 Uhr
Zogenweiler Parkplatz: 7.45 Uhr
Ringgenweiler Kirche: 7.50 Uhr

gez. die Vorsitzenden

7 PR R 2
Z X N n
Sportverein Horgenzell e.V. 1973
Geschéftsstelle SVH - Kornstrafie 60

Tel.: 07504 / 91 53 80, Fax: 91 53 81
www.sv-horgenzell.de

e-Mail: SV-Horgenzell@t-online.de

Offnungszeiten der Geschéftsstelle

Montags 15.30 bis 18.00 Uhr

Abteilung Breitensport

Pilates (Anfanger)

Pilates gibt Ihnen die Moglichkeit den Kérper zu formen, zu
dehnen und zu entspannen. In kirzester Zeit hilft Pilates
die Korperhaltung zu verbessern und starkt Ihr Kérperbe-
wusstsein.

Hammerle Katharina (Physiotherapeutin & lizenzierte
Pilates-Trainerin)

10 Abende, Donnerstag 18.00 — 19.00 Uhr

Beginn: 14. Oktober 2010

Ort: Fitnessraum Horgenzell

Gebiihr: 40 Euro (von den meisten Krankenkassen bezu-
schusst)

Anmeldung: Rohs Gudrun 07504 915330 oder Heilig Josy
07504 1626 oder josyheilig@t-online.de

Pilates (Fortgeschrittene)

Pilates gibt Ihnen die Moglichkeit den Kérper zu formen, zu
dehnen und zu entspannen. In kirzester Zeit hilft Pilates
die Kérperhaltung zu verbessern und starkt Ihr Kérperbe-
wusstsein.

Hammerle Katharina (Physiotherapeutin & lizenzierte
Pilates-Trainerin)

10 Abende, Donnerstag 19.00 — 20.00 Uhr

Beginn: 14. Oktober 2010

Ort: Fitnessraum Horgenzell

Gebiihr: 40 Euro (von den meisten Krankenkassen bezu-
schusst)

Anmeldung: Rohs Gudrun 07504 915330 oder Heilig Josy
07504 1626 oder josyheilig@t-online.de

Pilates Vormittag

Pilates gibt Ihnen die Moglichkeit den Kérper zu formen, zu
dehnen und zu entspannen. In kirzester Zeit hilft Pilates
die Kdrperhaltung zu verbessern und starkt Ihr Kérperbe-
wusstsein.

Hammerle Katharina (Physiotherapeutin & lizenzierte
Pilates-Trainerin)

10 Vormittage, Mittwoch 9.30 — 10.30 Uhr

Beginn: 13. Oktober 2010

Ort: Fitnessraum Horgenzell

Gebiihr;: 40 Euro (von den meisten Krankenkassen bezu-
schusst)

Anmeldung: Rohs Gudrun 07504 915330 oder Heilig Josy
07504 1626 oder josyheilig@t-online.de

Yoga

Yoga ist ein Jahrtausende alter Ubungsweg der es uns ermdg-
licht Kérper, Atem und Geist in Einklang zu bringen. Sanft flie-
Rende Korperibungen werden riickengerecht und schonend
in Verbindung mit dem Atem gelibt. Die Ubungen kénnen vari-
iert und dem Ubenden angepasst werden. Somit kénnen alle,
unabhangig von Alter und Beweglichkeit teilnehmen.
Strasser Carolin, Yoga-Kursleiterin

8 Vormittage, Freitag 8.30 — 9.30 Uhr

Beginn: 17. September 2010

Ort: Fithessraum Horgenzell

Gebiihr: 40,00 Euro

Teilnehmerzahl: max.15 Personen

Mitzubringen: Kissen, rutschfeste Socken, bequeme Kleidung
Anmeldung: Rohs Gudrun 07504 915330 oder Heilig Josy
07504 1626 oder josyheilig@t-online.de

Yoga auf und mit dem Stuhl

Dieser Kurs richtet sich an Senioren und Menschen mit Be-
weglichkeitseinschrankungen, die nicht mehr auf dem Bo-
den sitzen kdnnen. Viele Yogalbungen kénnen auf und mit
dem Stuhl ausgefiihrt werden. Die Ubungen sind verein-
facht und trotzdem wirkungsvoll.

Strasser Carolin, Yoga-Kursleiterin

8 Vormittage, Freitag 9.45 — 10.45 Uhr

Beginn: 17. September 2010

Ort: Fitnessraum Horgenzell

Gebiihr: 40,00 Euro

Teilnehmerzahl: max.15 Personen
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Mitzubringen: Kissen, rutschfeste Socken, bequeme Klei-
dung

Anmeldung: Rohs Gudrun 07504 915330 oder Heilig Josy
07504 1626 oder josyheilig@t-online.de

Tae Bo

Tae Bo ist ein Ganzkoérper-Training. Die Verbindung aus Pun-
ches und Kicks zusammen mit Kraft und Korperkontrolle auf
Musik ist ein ideales Ausdauer- und Kréaftigungstraining.

Tae Bo ist fur jeden geeignet: Mann/Frau, dick/dtnn, alt/jung,
trainiert/untrainiert. Jeder arbeitet an sich wie er kann.

Kirsch Klaus, Fitnesstrainer B-Lizenz

10 Abende, Dienstag 20.00 — 21.00 Uhr

Beginn: 28. September

Ort: Fitnessraum Horgenzell

Gebiuhr: 40,00 Euro

Anmeldung: Rohs Gudrun 07504 915330 oder Heilig Josy
07504 1626 oder josyheilig@t-online.de

Step-Aerobic fiir Fortgeschrittene

Step-Aerobic ist eine Erweiterung des Aerobic, da man
sich bei fetziger Musik so richtig austoben kann. Beim Mus-
keltraining kann man unerwinschte Pdlsterchen zu Leibe
rucken.

Gutsche Claudia, lizenzierte Aerobic-Trainerin

10 Abende, Donnerstag 19.30 — 20.30 Uhr

Beginn: 16. September 2010

Ort: Ballhalle

Gebiihr: 40,00Euro

Anmeldung: Rohs Gudrun 07504 915330 oder Heilig Josy
josyheilig@t-online.de oder 07504 1626

Step & Shape (Figurtraining) fiir Anféanger)
Step-Aerobic ist eine Erweiterung des Aerobic, da man
sich bei fetziger Musik so richtig austoben kann. Beim Mus-
keltraining kann man unerwinschte Polsterchen zu Leibe
ricken.

Gutsche Claudia, lizenzierte Aerobic-Trainerin

10 Abende, Donnerstag 18.30 — 19.30 Uhr

Beginn: 16. September 2010

Ort: Ballhalle

Gebiihr: 40,00 Euro

Anmeldung: Rohs Gudrun 07504 915330 oder Heilig Josy
josyheilig@t-online.de oder 07504 1626

Aerobic

Jeden Montag ist Aerobic in der Turnhalle von 18.30 —
20.00 Uhr. Wir freuen uns immer Uber neue Gesichter.
Training ist das ganze Jahr Uber aufler in den Ferien.
Schaut einfach mal vorbei und macht mit. Es sind verschie-
dene Trainerinnen im Wechsel. Es macht einfach Spal3 fur
die Fitness was zu tun um fit zu bleiben.

Kinderturnen und Vorschulturnen

Am 15. September startet unser Kinder- bzw. Vorschultur-
nen wieder. Es treffen sich alle Kinder um 15.00 Uhr in der
Turnhalle. Wir turnen alle zusammen 1 Stunde und wir tei-
len dabei die Gruppen ein.

Vorschulturnen ist fiir 4 bis 6jahrige.

Kinderturnen ist ab der 1. Klasse.

Wir mochten gern die 1. und 2. Klasse zusammen legen
und fir die 3. und 4. Klasse eine Gruppe machen, aber
dazu muissen wir erst den neuen Stundenplan abwarten
um fir die 3. und 4. Klasse eine Hallenzeit zu bekommen.

Basketball

Esistgeplant, dass wir Basketball anbieten nach den Som-
merferien. Es ware flr 12— bis 18jahrige. Unser Trainer ist
Herrn Djeka. Trainingszeit ware 1 Std. 30 Minuten. Auch
hier miissen wir erst den neuen Stundenplan abwarten um
eine feste Hallenzeit zu bekommen. Ware super, wenn wir

eine Gruppe zusammen kriegen kénnten. Falls sich schon
jemand anmelden méchte um dabei zu sein bitte eine Mail
an: josyheilig@t-online.de

Liebe Lollipops

Es ist wieder so weit.

Unsere erste Tanzstunde beginnt am Donnerstag, den
16.09.2010 von 17.00 - 18.00 Uhr.

Bei Fragen oder Terminlberschneidungen meldet euch
bitte unter 0175 7465230.

Eure Meli

Dance for Kids

Habt ihr Lust zu tanzen und seid zwischen 6 und 7 Jahren
alt? Dann meldet euch zur neuen Tanzstunde, am Don-
nerstag, den 16.09.2010 von 16.00 - 17.00 Uhr an, unter
0175 7465230.

Eure Meli

Abteilung FuBball

Trainingsbeginn - F1-/F2-Jugend:

Erstes Training der F1-/F2-Jugend (Jahrgang 2002) am
Montag, 06.09.2010 um 17.00 Uhr auf dem Sportplatz in
Horgenzell. Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.
Euer Trainer Thomas Giesinger

Erstes Bambinitraining am Dienstag, 14.09.2010 um
17:00 Uhr

Liebe Eltern der Bambinis,

liebe Bambinis,

das erste Training der Bambinis nach der Sommerpause
findet am Dienstag, den 14.09.2010 um 17:00 Uhr auf dem
Sportplatz in Horgenzell statt.

Bei den Bambinis durfen Kinder, die Jahrgang 2004 und
junger sind, mitspielen. Gerne dirfen auch Kinder kom-
men, die bisher noch nicht mitgespielt haben. Einfach vor-
beikommen und mitmachen!

Wir freuen uns auf Euch,

Eure Trainer Ulrich Gindele und Roland Hund

C-Junioren

An alle Jungs von den Jahrgangen 96/97.

Wir starten wieder mit dem Training!

Erste Trainings Dienstag, 7. September und Donnerstag,
9. September jeweils 17.30 bis 19.00 Uhr.

Bis dann eure Trainer

Entspannen durch Bewegung mit

Indian Balance

Grundsatz: ,, Den Korper kraftvoll und elegant bewegen
und dabei die Seele ausruhen lassen ™

Das Geheimnis des Erfolgs sind die fliellenden Bewegun-
gen. Die Ubungen sind einfach und sehen geschmeidig
aus, sie sind fiir den Korper aber intensives Training. Pro-
blemzonen wie Ricken, Beine, Bauch und Po werden be-
weglicher und straffer. Der Wechsel zwischen flieRender
Bewegung, Muskelkontraktion und bewusster Atmung ha-
ben eine kraftvolle und harmonische Wirkung auf Korper,
Seele und Geist. Das Indian Balance Training hat ver-
schiedene Variationen, die fir alle Altersgruppen und Kon-
ditionstypen geeignet sind. Ein besonderes Merkmal ist die
tiefe Atmung. Die Ubungen werden von indianischer Musik
begleitet.

Maria Eutinger, Instructor fir Indian Balance
Ubungsleiterin fir Pravention
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Indian Balanc

Maria Eutinger lizenzierte Trainerin

10 Abende, Mittwoch 19.00 - 20.00 Uhr, Beginn: 22. Septem-
ber 2010 , Ort: Biirgersaal, Gebiihr: 45,00 €

Anmeldung: Rohs Gudrun 07504/915330 oder Heilig Josy
oder 07504/1626

Haltungsaufbau durch Beckenbodengymnastik

Maria Eutinger lizenzierte Trainerin, 10 Abende, Mittwoch
20.00 - 21.00 Uhr, Beginn: 22. September 2010

Ort: Biirgersaal, Gebiihr: 45,00 €

Anmeldung: Rohs Gudrun 07504/915330 oder Heilig Josy
oder 075041626.

Haltungsaufbau durch Beckenbodengymnastik fiir
Fortgeschrittene

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits an einem Anfanger-
kurs teilgenommen und die Grundfertigkeiten erlernt haben.
Der Schwerpunkt liegt auf der Kraftigung der Kérpermitte und
der Beckenbodenmuskulatur in verschiedenen Ausgangsstel-
lungen. Unterschiedliche Gerate kommen zum Einsatz. Die
Anatomie des Beckenbodens, der Einfluss des Atems, die
Wichtigkeit einer aufrechten Haltung von Ful bis Kopf sind Tei-
le des Inhalts. Zu den Ubungen gehdren prazise Ubungsaus-
flhrung, eine besondere Atemtechnik, Kontrolle und Konzen-

tration. Verschiedene Entspannungsformen runden den Kurs
ab. Mitzubringen sind ein Handtuch, eine Decke, das Heft mit
Stift. Die Kleidung soll bequem sein. Die Kosten des Kurses
werden von den Krankenkassen bernommen.

Maria Eutinger, Ubungsleiterin Pravention,

DTB Beckenbodentrainerin, DTB Kursleiterin Pilates

Aus unserer Nachbarschaft

& gut informiert

Tanzen ab der Lebensmitte mit Tanzen
aus aller Welt

Dieses Tanzangebot richtet sich sowohl an Einzelperso-
nen als auch an Paare, die in geselliger Runde tanzen wol-
len und Freude an der Bewegung zur Musik haben.

Wir tanzen abwechslungsreiche Gruppen-, Kreis-, Folklore-,
Paar- und Blocktanze aus allen Landern zu moderner und tra-
ditioneller Musik.Es muss kein Partner mitgebracht werden.
Jede/r tanzt mit jedem. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Die Schrittfolgen werden angesagt und sind auch fir Ungetibte
leicht erlernbar. Bewegung und Musik regen Korper und Geist
an und steigern das eigene Wohlbefinden. Ganz nebenbei
werden die Koordination, Konzentration und Beweglichkeit
gestarkt. Nicht umsonst hat die neuere Gehimforschung ,,Tan-
zen als Kénigsweg des Gedachtnistrainings* erkannt. Die-
se Tanzform wurde ins Bonusprogramm einiger Krankenkas-
sen aufgenommen.

Wo: Grundschule Danketsweiler, Turnraum

Wann: woéchentlich freitags 17.00 — 18.30 Uhr
Kostenloser Schnuppertag 17. September 2010 (fiir
Neuzuginge). Unkostenbeitrag: 2,50 Euro pro Person
Anmeldung und Info: Anita Mayer (zertifizierte Tanzleite-
rin beim BVST), Tel.: 07587 922268

TSG Wilhelmsdorf e.V.

Bewegung starkt neben dem Korper auch Geist und Seele
und verbessert das Korpergefihl!

Sie konnen viel fur Sich und Ihre Gesundheit tun: Bewegen
Sie sich regelmaRig!

Eine Moglichkeit hierzu sind die Gesundheitssportkurse
bei der TSG Wilhelmsdorf.

Alle Kurse haben flr die guten Rahmenbedingungen, die
ausgewahlten Inhalte und die qualifizierten Ubungsleiterin-
nen die Qualitatssiegel ,Pluspunkt Gesundheit und ,Sport
pro Gesundheit” erhalten.

FITNESSGYMNASTIK auf Musik 1 — mit
Pilates-Ubungen

Zeit: Montags 18.30 - 19.30 Uhr

Beginn: 20.9.2010 (12 Stunden)

Kosten: TSG- und SVZ-Mitglieder: 63,- Euro;
Nicht-TSG-Mitglieder: 83,- Euro (incl. 8,- Euro Hallennutzungs-
gebdhr)

Ort: Gymnastikraum der Grundschule Esenhausen
Leitung: Anne Blickle (Dipl.-Sportlehrerin)

Ganzkorpergymnastik:

Zeit: Montags 16.45 - 17.45 Uhr

Beginn: 13.9.2010 (14 Stunden)

Kosten: TSG- und SVZ-Mitglieder: 72,- Euro;
Nicht-TSG-Mitglieder: 97,- Euro (incl. 9,- Euro Hallennut-
zungsgebiihr)

Ort: Turnhalle der Grundschule Zuf3dorf

Leitung: Roswitha Tacke (Fitness- und Gesundheitstrainerin)

Gesund mit Sport und Bewegung

Zeit: Dienstags: 18.30 - 20.00 Uhr

Beginn: 14.9.2010 (12 Abende)

Kosten: TSG- und SVZ-Mitglieder: 63,- Euro;
Nicht-TSG-Mitglieder: 83,- Euro (incl. 8,- Euro Hallennutzungs-
gebdhr)

Ort: Gymnastikraum der Grundschule Esenhausen
Leitung: Anne Blickle

AQUA-FITNESS - Fit durch Hydropower 1 +2 + 3

Zeit:

Aqua-Fitness 1: Donnerstags 18.50 — 19.35 Uhr
Aqua-Fitness 2: Donnerstags 19.40 — 20.25 Uhr
Aqua-Fitness 3: Donnerstags 20.30 — 21.15 Uhr
Beginn: 16.9.2010 (12 Abende)

Ort: Schwimmbad der Heimsonderschule Haslachmihle
Leitung: Anne Blickle

Kosten: 75,- Euro pro Person; TSG-, SVZ-Mitglieder &
ZA-Mitarbeiter: 55,- Euro

Weitere Informationen zu den Kursen erhalten Sie bei
Anne Blickle, Tel.: 07503 91251.

Die Anmeldung erfolgt liber die TSG Informationsstel-
le Leder-Schuhe-Sport METZGER, ZuRdorfer Str. 3,
88271 Wilhelmsdorf, Tel.: 07503 91100.

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Wilhelmsdorf

Gauwanderung

Dieses Jahr startet eine gemeinsame Gauwanderung aller
Ortsgruppen des Bodenseegaues ab Sipplingen am Sonntag,
den 5. September 2010.

Hier wollen wir um 10:45 Uhr auf dem Blitenweg starten und
gehen zum Haldenhof. Dort werden wir die Mittagspause einle-
gen, evil. kleine Verpflegung mitnehmen. Im weiteren Verlauf
kommen wir zu den Churfirsten und wieder nach Sipplingen zu-
rick. Die Wanderung wird gematlich durchgefihrt, dauert etwa
3 1/2 Std. und es sind 220 Héhenmeter zu Uberwinden. Wan-
derfihrer ist Franz Dorn (Wanderwart des Bodenseegaus).
Die Teilnehmer der Ortsgruppe Wilhelmsdorf treffen sich um 10
Uhr in Wilhelmsdorf Parkplatz hinter dem Rathaus um Fahrge-
meinschaften mit PKW's zu bilden. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.
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Reit- und Fahrverein Fronhofen

Am vergangenen Wochenende fand das erste Western-
reitturnier auf unserer Anlage statt. Bei nicht ganz idealem
Wetter wurde abwechslungsreicher Pferdesport geboten.
Unter den Zuschauern entdeckte man immer wieder auch
.eingefleischte” Spring- und Dressurreiter, die interessiert
diese ,Westernreiterei“ verfolgten. Aus unserem Verein
selbst ist Bastian Watzig gestartet, der auch einige Platzie-
rungen erritt:

Schnupper Horsemanship: 3. Platz

Schnupper Trail: 1. Platz

LK 2A Western Pleasure: 3. Platz

In und um Fronhofen haben wir jedoch auch aktive Wes-
ternreiterinnen und -reiter, die in den Leistungsklassen 1-5
am Start waren und auf den vorderen Platzen landeten. Al-
len voran Stefan Ostiadal, der den Titel des All-Around
Champions LK1 mit nach Hause nahm. Aber auch Christa
Sautter auf Arny Good Asset, Michael Schmidt auf Merlin,
Isabel Roth auf Oleg, Jurgen Noack auf Spirit of Moonlight,
Klaus Roth auf Ches On Top, Madita und Jasmin Noack mit
Jimmy, Priska Pichler auf Hesa Little Jessi, Sabine Ege auf
Ms Hollywood Bourbon, Martina Kiefer mit Major Gaz O
Lena, Julia Roth mit Peppy Bright Shadow und Katrin Bey-
erle mit Princess of Remedy konnten sich in den unter-
schiedlichen Lks und Prufungen platzieren. An der langen
Namensliste (hoffentlich wurde niemand vergessen) lasst
sich erkennen, dass das Westernreiten auch hier bei uns
seinen Platz hat.

Wissenswertes
G gut informiert

Versorgungsunterbrechung im Bereich Schlier und
Horgenzell

Bagger verursacht Stromausfall

Biberach. Im Bereich von Schlier und Horgenzell fiel am friihen
Mittwochnachmittag fiir etwa 75 Minuten der Strom aus.

Bei Bauarbeiten mit dem Bagger wurde in Horgenzell ein
20.000-Volt-Kabel beschadigt. Dadurch kam es zu einem
Kurzschluss in zwei Mittelspannungskabeln im Versor-
gungsnetz der EnBW Regional AG. Durch diese Uber-
spannung waren die Erdkabel Uberlastet und insgesamt 32
Umspannstationen wurden spannungslos.

Der Vorfall ereignete sich um 12:37 Uhr. Beim Arbeiten mit
dem Bagger wurde ein Mittelspannungskabel abgerissen,
dadurch kam es zu einer Versorgungsunterbrechung auf
den Leitungen Wetzisreute und Zogenweiler. In enger Zu-
sammenarbeit mit der Netzleitstelle in Ravensburg gelang
es den Monteuren des EnBW Bezirkszentrums Ravens-
burg die Stromversorgung um 14:07 Uhr komplett wieder
herzustellen. Das defekte Kabel wird repariert.

Folgende Ortschaften in Schlier und Horgenzell waren
vom Stromausfall betroffen:

Bereich Schlier: Teile von Schlier und Baienfurt,
Wetzisreute, Ober- und Unterankenreute

Bereich Horgenzell: Zogenweiler, Wolketsweiler,
Hasenweiler



